
Projekt 
 
z dnia  3 grudnia 2025 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ W SIECHNICACH 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
Domowej w Gminie Siechnice na lata 2026 – 2029 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym (t.j. Dz.U. 
z  2025 r. poz. 1153)  w związku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1673), Rada Miejska w Siechnicach uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
Domowej w Gminie Siechnice na lata 2026 – 2029, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Siechnic. 

§ 3. 1. Traci moc uchwała nr LXII/551/22 Rady Miejskiej w Siechnicach z dnia 29 grudnia 2022 r. 
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar 
Przemocy Domowej na lata 2023 – 2026. 

2. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2026 r. 

 

   

Przewodniczący Rady 
 
 

Miłosz Roman 
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                                                                                                    Nr ………………. 

       Rady  Miejskiej w Siechnicach 
       z dnia ……………. 

 
 
 

 
 

GMINNY PROGRAM  
PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY 

 DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OFIAR 
PRZEMOCY DOMOWEJ 
W GMINIE SIECHNICE  
NA LATA 2026 - 2029 

 

 

 

 
 

Siechnice, listopad 2025 
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I. Wprowadzenie 

              Przemoc domowa jest ważnym problemem społecznym, wpływającym na życie 

całych rodzin, jak i poszczególnych ich członków. Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej jako przemoc domową definiuje jednorazowe albo powtarzające się umyślne 

działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy 

domowej, w szczególności narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia 

lub mienia, naruszające jej godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, 

powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 

cierpienia lub krzywdę oraz ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków 

finansowych lub możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej, istotnie 

naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, poniżenia lub 

udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji elektronicznej1.  

W myśl ustawy O przeciwdziałaniu przemocy domowej do zadań gminy należy 

w szczególności tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej2, w tym:  

1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

ochrony ofiar przemocy domowej,  

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, 

w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych  

i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą domową,  

3. zapewnienie osobom dotkniętym przemocą domową miejsc w ośrodkach wsparcia, 

4. tworzenie Zespołów Interdyscyplinarnych. 

       Praca Zespołu Interdyscyplinarnego stanowi główną przestrzeń prowadzenia działań na 

rzecz przeciwdziałania przemocy domowej, a kluczową procedurą jest w tym zakresie 

procedura „Niebieskie Karty”3.  

Zadania te realizowane są w ramach uchwalanego gminnego programu przeciwdziałania 

przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy domowej, w oparciu o własne dane 

statystyczne, a także na podstawie opracowywanej diagnozy problemów uzależnień  

i przemocy na terenie gminy.  

              W celu identyfikacji problemów w obszarze przemocy domowej w 2022 r. na terenie 

Gminy Siechnice przeprowadzona została Diagnoza Problemów Uzależnień i Przemocy. 

Natomiast w 2025 r. w ramach projektu „Centrum Usług Społecznych w Gminie Siechnice” 

przeprowadzone zostało badanie  w celu diagnozy potrzeb i potencjału społeczności lokalnej 

w zakresie usług społecznych.  

Na podstawie przeprowadzonych badań określone zostały rozmiary problemów 

poddanych analizie oraz uchwycone zapotrzebowanie na działania, które należy wdrożyć 

w ramach realizacji niniejszego programu. Badania pokazały, że:  

1. problem przemocy na terenie gminy występuje na wysokim poziomie, gdyż co czwarty 

respondent zna w swoim otoczeniu osoby doswiadczające przemocy, głównie 

psychicznej,  

2. przemoc dotyka najczęściej rodzin z dziećmi, w tym najczęściej doświadczają jej osoby 

dorosłe w wieku 18-60 lat,   

 
1 Art. 2.1. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, Dz.U. z 2024r. poz. 1673)  
2 Art. 6.2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2024 r. , poz. 1673) 
3 Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r. w sprawie procedury „Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy 
„Niebieska Karta”, (Dz.U. 2023 r., poz. 1870). 
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3. najczęstrze problemy występujące w rodzinach, współistniejące z przemocą dotyczą 

uzależnień i rozpadu związku,  

4. osobami najczęściej stosującymi przemoc są mężczyźni, 

5. najczęściej stosowanymi formami przemocy domowej są przemoc psychiczna  

i fizyczna,  

6. najczęściej doświadczaną formą przemocy przez dzieci ze strony rodziców jest przemoc 

psychiczna,  

7. rodzice przypisują szkole oraz specjalistom zbyt dużą rolę opiekuńczo – 

wychowawczą,  nie dostrzegając własnego wpływu na dziecko. Średnio co 10 

uczeń przyznaje, że czuje się zaniedbywany przez rodziców, którzy nie mają dla 

niego czasu z powodu obowiązków zawodowych,  

8. niepokojącym wynikiem badań jest przekonanie znacznej liczby dorosłych 

respondetów, iż stosowanie kar fizycznych wobec dzieci jest dobrą metodą 

wychowawczą,   

9. wśród uczniów często dochodzi do aktów agresji i stosowania przemocy psychicznej  

i fizycznej,   

10. uczniowie przyznają się do stosowania cyberprzemocy. Zjawisko to występuje na 

podobnym poziomie jak przemoc rówieśnicza w szkole,  

11. zjawisko przemocy wykorzystywane jest często przez mieszkańców w sytuacji konfliktów 

okołorozwodowych, które są powodem manipulacji w stosunku do przedstawicieli 

instytucji, w celu uzyskania jednostronnych korzyści (brak zasadności wszczynania 

procedury „Niebieskie Karty”),  

12. według opinii respondentów zasoby gminy w zakresie wspierania osób zmagających się 

z problemem przemocy są niewystarczające. Należy zwiększyć dostępność do porad 

prawnych, terapeutycznych i socjalnych,  

13. widoczne są również niewystarczająca wiedza i  kompetencje zawodowe służb 

działających w obszarze przemocy.  

 

 
II. Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy 

Domowej 

 
W oparciu o zrealizowane diagnozy problemów przemocy oraz odnosząc się do 

wykazu zadań określonych przez Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej 

na lata 2024 - 2030, opracowany został Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Siechnice na lata 2026 - 

2029 r., który  jest kontynuacją zadań  realizowanych w latach poprzednich, a jednocześnie 

formą systematycznego udoskonalania jakości działań profilaktycznych na rzecz lokalnej 

społeczności.  

        W związku z tym, że przemoc często łączy się z nadużywaniem, bądź uzależnieniem od 

alkoholu lub innych środków psychoaktywnych program jest spójny z Gminnym Programem 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii w Gminie Siechnice.  
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1. Cele Programu 

 

          Celem strategicznym programu jest przeciwdziałanie przemocy domowej 

poprzez zminimalizowanie prawdopodobieństwa wystąpienia aktów przemocy oraz 

podniesienie świadomości społecznej przy spójnym działaniu wszystkich służb na 

terenie gminy. 

 

Cel operacyjny: 

1. Poprawa stanu bezpieczeństwa życia codziennego mieszkańców Gminy Siechnice 

poprzez inicjowanie i podejmowanie działań profilaktycznych i terapeutycznych  

w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 

2. Zapewnienie osobom doświadczającym przemocy dostępu do kompleksowej, 

specjalistycznej pomocy i wsparcia.. 

3. Zwiększenie i poprawa jakości działań interwencyjnych i korekcyjno-edukacyjnych 

wobec osób stosujących przemoc domową. 

4. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

przeciwdziałania przemocy ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży. 

5. Zwiększenie poziomu wiedzy i kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów 

realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w tym 

prowadzenia procedury „Niebieskie Karty” . 

6. Monitorowanie problemów zjawiska przemocy domowej na terenie gminy. 

7. Prowadzenie działań edukacyjnych dla rodziców w celu podniesienia kompetencji 

rodzicielskich oraz radzenia sobie z problemami wychowawczymi,  

8. Wdrażanie programów psychoedukacyjnych dla dorosłych i dzieci mających na celu 

radzenie sobie z trudnymi emocjami i zapobiegania uzależnieniom oraz agresji. 

 
2. Zadania do realizacji                                                            

 
Zadanie 1). Poprawa stanu bezpieczeństwa życia codziennego mieszkańców Gminy Siechnice 

poprzez inicjowanie i podejmowanie działań profilaktycznych i terapeutycznych w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej  

 
Sposób realizacji 

 
Wskaźniki realizacji 

1. Działania podejmowane przez Gminny Zespół  Interdyscyplinarny 
mające na celu zminimalizowanie zjawiska przemocy w środowisku 
lokalnym. 

- liczba posiedzeń ZI 
- liczba osób objętych działaniami 

2. Współpraca z instytucjami działającymi w obszarze interwencji 
kryzysowej dla osób doświadczających przemocy domowej (ośrodki 
wsparcia, ośrodki interwencji kryzysowej, ośrodki 
socjoterapeutyczne). 

-  liczba interwencji 
- liczba osób skierowanych do 
ośrodków wsparcia 

3. Wdrażanie i finansowanie przedsięwzięć mających na celu 
zwiększenie umiejętności i możliwości radzenia sobie z przemocą 
(warsztaty, programy)  

- liczba zajęć edukacyjnych dla 
osób doświadczających przemocy 
- liczba osób objętych działaniami 

4. Ogólnie dostępna informacja o miejscach udzielania pomocy dla 
osób i rodzin doświadczających przemocy (informacja na stronach 
internetowych CUS, Gminy Siechnice). 

- liczba kampanii lokalnych 

5. Opracowanie, zakup i wydawanie materiałów informacyjnych  
(ulotek, broszur, książek, poradników). 

- liczba opracowanych materiałów 
- liczba osób objętych działaniami 

6. Promowanie pozytywnych postaw wzmacniających rolę rodziny 
poprzez działania edukacyjne w tym warsztaty kompetencji 
rodzicielskich. 

- liczba programów edukacyjnych 
- liczba osób uczestniczących w 
programach 
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Zadanie 2). Zapewnienie kompleksowej, specjalistycznej pomocy rodzinom dotkniętym przemocą 
 

 
Sposób realizacji 

 
Wskaźniki realizacji 

1. Zapewnienie osobom doświadczającym przemocy dostępu do 
interwencji kryzysowej i wsparcia. 

2. Zapewnienie osobom doświadczającym przemocy dostępu do 
bezpłatnej pomocy w formie poradnictwa psychologicznego, 
prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego. 

3. Utworzenie i prowadzenie Grupy Wsparcia  

- liczba osób korzystających z 
oferty placówek 
- liczba osób przyjętych przez 
specjalistów w Punkcie 
Konsultacyjnym 
- liczba osób uczęszczających na 
grupę wsparcia 

4.Udzielenie wsparcia rodzinom z problemem przemocy  
w formie pomocy asystenta rodziny. 

-  liczba rodzin objętych 
działaniami asystenta 

5.Udzielenie pomocy dla osób doświadczających przemocy w 
postaci umieszczenia w ośrodkach wsparcia. 

- liczba osób korzystających ze 
wsparcia ośrodka 

6.Zapewnienie bezpiecznego schronienia osobom doświadczającym 
przemocy w wyniku podejmowanych interwencji kryzysowych. 

- liczba osób korzystających z 
mieszkania chronionego oraz 
innych placówek oferujących 
schronienie 

7.Upowszechnienie informacji o dostępie do bezpłatnego badania 
lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzeń ciała 
związanych z użyciem przemocy domowej i wydania zaświadczenia 
lekarskiego w tym przedmiocie.  

- liczba działań informacyjno - 
edukacyjnych 
- liczba materiałów skierowanych 
do placówek medycznych 

8.Upowszechnianie informacji w zakresie możliwości  
i form uzyskania m.in. pomocy: medycznej, psychologicznej, 
prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej. 

- liczba działań informacyjno - 
edukacyjnych 
 

 

Zadanie 3). Zwiększenie i poprawa jakości działań interwencyjnych i korekcyjno-edukacyjnych 
wobec osób stosujących przemoc domową. 

 
Sposób realizacji 

 
Wskaźniki realizacji 

1.Wdrażanie i finansowanie programów oddziaływań korekcyjno-
edukacyjnych  (jeśli osoby stosujące przemoc nie mają dostępu do 
tego rodzaju oddziaływań na terenie powiatu). 

- liczba programów dla osób 
stosujących przemoc 
- liczba osób objętych działaniami 

2.Wdrażanie programów psychologiczno-terapeutycznych oraz 
wspierających dla osób stosujących przemoc . 

- liczba zajęć edukacyjnych dla 
osób doświadczających przemocy 
- liczba osób objętych działaniami 

3.Przygotowanie przedstawicieli służb mających kontakt z osobami 
stosującymi przemoc do motywowania do udziału w programach. 

- liczba szkoleń 
- liczba osób uczestniczących  
w szkoleniach 

4.Nawiązanie i rozwijanie współpracy pomiędzy przedstawicielami 
służb w tym wymiaru sprawiedliwości w celu kierowania osób 
stosujących przemoc domową  do programów korekcyjno-
edukacyjnych, psychologiczno-terapeutycznych i programów 
wspierających.  

- liczba szkoleń/konferencji dla 
służb 
- liczba przedstawicieli instytucji 
uczestniczących w spotkaniach 
 

5.Kierowanie na indywidulana terapię w celu powstrzymania 
zachowań agresywnych, w tym terapię uzależnień od alkoholu.  

- liczba osób uczestniczących  
w programach  

 

Zadanie 4). Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
przeciwdziałania przemocy ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży 

 
Sposób realizacji 

 
Wskaźniki realizacji 

1.Realizowanie na terenie jednostek oświatowych gminy 
edukacyjnych rekomendowanych programów profilaktycznych  

- liczba programów 
rekomendowanych 
- liczba uczniów uczestniczących 
w programach 

2.Prowadzenie na terenie jednostek oświatowych gminy  programów 
edukacyjnych z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej, 
rówieśniczej i wobec zwierząt skierowanych do  rodziców  

- liczba programów 
profilaktycznych 
- liczba nauczycieli i rodziców 
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i nauczycieli. uczestniczących w programach 

3.Organizowanie pozalekcyjnych form spędzania wolnego czasu dla 
dzieci i młodzieży. 

- liczba działań pozalekcyjnych 
- liczba dzieci korzystających  
z zajęć pozalekcyjnych 

4.Zakup materiałów informacyjno-edukacyjnych i pomocy 
dydaktycznych z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej  
i ochrony ofiar. 

- liczba zakupionych materiałów, 
publikacji 
- liczba osób objętych działaniami 

5.Stałe informowanie społeczności lokalnej o możliwości 
skorzystania ze wsparcia wszystkich doświadczających przemocy 
domowej przez powołany do tego Zespół Interdyscyplinarny oraz 
inne instytucje na terenie gminy, powiatu, województwa. 

- liczba kampanii informacyjnych 
- liczba osób objętych działaniami 

 

Zadanie 5). Zwiększenie poziomu wiedzy i kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów 
realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w tym prowadzenia 
procedury „Niebieskie Karty” 

 
Sposób realizacji 

 
Wskaźniki realizacji 

1.Podnoszenie kwalifikacji osób realizujących programy 
profilaktyczne na terenie gminy (kursy, szkolenia) oraz dla kadry 
pedagogicznej  
w jednostkach oświatowych. 

- liczba szkoleń 
- liczba przeszkolonych osób 

2.Szkolenie przedstawicieli instytucji i służb społecznych działających 
na terenie gminy w zakresie diagnozowania, podejmowania działań  
i udzielenia wsparcia osobom  z problemem przemocy domowej oraz 
wdrażaniem Procedury „Niebieskie Karty”. 

- liczba szkoleń dla 
przedstawicieli instytucji 
- liczba przeszkolonych osób 

3.Szkolenia Zespołu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno - 
Pomocowych w zakresie nowych, skutecznych form rozwiązywania 
problemu przemocy na terenie gminy. 

- liczba szkoleń dla ZI, GDP 
- liczba przeszkolonych osób 

 

Zadanie 6). Monitorowanie problemów zjawiska przemocy domowej na terenie gminy poprzez 
przeprowadzenie badań uwzględniających zjawisko przemocy domowej. 

 
Sposób realizacji 

 
Wskaźniki realizacji 

1.Przeprowadzenie badań w zakresie zdiagnozowania problemu 
przemocy domowej. 

- liczba opracowanych diagnoz 
- liczba osób uczestniczących  
w badaniach 

2.Prowadzenie na bieżąco statystyki w zakresie: diagnozowania 
problemu przemocy, podejmowania interwencji, udzielania wsparcia 
i pomocy specjalistycznej ofiarom przemocy. 

- liczba sporządzonych formularzy 
NK-A 
- liczba rodzin objętych procedurą 
NK 
- liczba zakończonych procedur 
- liczba spraw skierowanych do 
Sądu/Prokuratury 
- liczba spraw w wyniku których 
wydano nakaz eksmisji i zakaz 
zbliżania 

 
III. Przewidywane efekty realizacji programu  

 

1. Zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Siechnice. 

2. Udzielanie wsparcia specjalistycznego psychologicznego, terapeutycznego i prawnego 

dla ofiar przemocy. 

3. Objęcie wsparciem dzieci i młodzieży dotkniętej zjawiskiem przemocy. 

4. Podniesienie świadomości, a także zdobycie wiedzy prawnej mieszkańców na temat 

zjawiska agresji i przemocy.   

5. Efektywna współpraca pomiędzy instytucjami i służbami na terenie gminy stykającymi się 

ze zjawiskiem przemocy domowej. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: E22E88FE-181C-4A95-A77D-0419A61C87D7. Podpisany Strona 6



Gminny  Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej 
 oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Siechnice na lata  2026-2029 

 

 7 

IV. Finansowanie 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy 

Domowej w Gminie Siechnice na lata 2026 - 2029 finansowany ze środków budżetu gminy 

oraz dochodów z tytułu wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

przekazanych do budżetu Centrum Usług Społecznych w Siechnicach.   

 

V. Realizatorzy programu  

 

Jednostką odpowiedzialną za realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Siechnice na lata 2026 - 2029 

jest Centrum Usług Społecznych w Siechnicach.  

 

VI. Sprawozdanie 

 

Centrum Usług Społecznych w Siechnicach wraz z Gminnym Zespołem Interdyscyplinarnym 

sporządza sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Siechnice na lata 2026 - 2029  

i przedkłada Burmistrzowi Siechnic do dnia 30 czerwca każdego roku.   
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Uzasadnienie 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 1673) 
nakłada na gminę obowiązek podejmowania działań na rzecz przeciwdziałania występującym zjawiskom 
przemocy domowej. 

Cele oraz sposoby realizacji zostały zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy Domowej 
oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Siechnice na lata 2026-2029. 

Środki finansowe przeznaczone na zadania wynikające z programu zostały zaplanowane w projekcie budżetu 
Centrum Usług Społecznych w Rozdziale 85205 
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